
DVD´S CLINIC DEPUTACIÓN DE OURENSE 
 
- El Precio por DVD será de 10 € 

 
PROCEDIMIENTO PARA LA DISTRIBUCIÓN DE LOS DVD´S 
 

Primero -  Enviar email a efmartinez@depourense.es para solicitar el DVD 
facilitando nombre, apellidos, dirección postal completa y teléfonos de 
contacto. 
 
Segundo - Nos ponemos en contacto contigo y te facilitamos el número de 
cuenta para realizar la transferencia y el “concepto clave” que debes incluir. 
 

 Realizar transferencia bancaria al número de cuenta con el 
concepto “Adquisición material didáctico  cursos Deputación  
Ourense”. 

 
Tercero - Nos envías email con el resguardo de haber realizado la 
transferencia bancaria y  te enviamos el material exclusivamente a través de 
SEUR. 
 
Cuarto -  Envío por mail de los datos y las características del envío y la fecha 
aproximada de entrega. 

 
CARACTERÍSTICAS DEL ENVÍO EXCLUSIVO POR SEUR 
 
- El PRODUCTO DE SEUR se denomina DOCUMENTOS GRATUITOS. 
- Características: Tarifa reducida de servicio preferente. Recepción en 

cualquier parte de España antes de las 13.30 h 
 
- Tarifas del importe del servicio de reembolso a portes debidos: 
 

Módulo C 
Módulo corto (Galicia; 
Oporto; Coimbra). 

 

Módulo L 
Módulo largo 
(Resto de España y 
Portugal). 
 

Módulo E 
Módulo Baleares; 
Ceuta; Melilla y 
Canarias). 
 

SEUR 13:30 

8,28 € 12,92 € 14,09 € 
I.V.A. No Incluido 

 
Clinic Ourense se reserva el derecho a rechazar o cancelar una solicitud de un 
cliente que hubiese devuelto un envío anterior bien por causas desconocidas, o 
por impago a la empresa Seur.  
 
Clinic Ourense no se responsabilizará de pérdidas, daños, retrasos, entregas 
erróneas o faltas de entrega. El cliente asume el riesgo respecto a dichas 
pérdidas o retrasos, debiendo ponerse en contacto con la empresa Seur. 



CLINICS DE BALONCESTO

AÑO - EDICIÓN CLINIC CONFERENCIANTES CONFERENCIAS UNIDADES
2010 XXII CLINIC MONOGRÁFICO Xavi Pascual e Iñigo Zorzano Construcción de la defensa. Construcción del ataque. 

Filosofía de juego. Situaciones especiales. Estrategias 
después del scouting. (2 DVDs)

Disponible

2010 II ESCUELA ENTRENADORES DE 
MINIBASKET

Javier Giménez; Antonio Carrillo; 
Julio Calleja y Sergio Ibáñez.

Metodología en minibasket. Cualidades físicas integradas 
en la sesión. Diseño de tareas. Progresión de las tareas a 
lo largo de la temporada: contraataque y 1c1. 
Programación y planificación en minibasket. Observación 
del juego. Diseño de sesiones de entrenamiento. (2 DVDs)

Disponible

2009 XXI CLINIC DE BÁSQUET Dusko Ivanovic y Sito Alonso. Ejercicios básicos al inicio del entrenamiento. Conceptos 
para incrementar el ritmo y la agresividad en defensa. 
Juego entre pivots. El tiro de 3 en el ataque. Detalles en la 
defensa del bloqueo directo. Bloqueos para un tirador en 
ataque. (2 DVDs)

Agotado

2008 XX CLINIC MONOGRÁFICO Sam Vicent Detalles para situaciones ofensivas. Detalles para 
situaciones defensivas, Conceptos generales de defensa 
individual. Defensa de los bloqueos. (2 DVDs) Disponible

2008 ESCUELA DE ENTRENADORES Pepe Laso Campus ABP. Sesiones de entrenamiento. Disponible
2007 XIX CLINIC MONOGRÁFICO Aíto García Reneses Filosofía y conceptos defensivos.                    

Filosofía y conceptos ofensivos. (2 DVDs) Disponible

2007 ESCUELA DE ENTRENADORES Pepe Laso Campus Elite Xove. Sesiones de entrenamiento. Disponible
2006 XVIII CLINIC DE BÁSQUET S. Pesic; Tomo Mahoric; D. 

Arsenault; Pablo Laso.
Contraataque y transición. Conceptos defensivos en media 
pista. Técnica individual en jugadores de perímetro. Zona 
press 1-2-2. Situaciones de juego 2c2. Ataque contra zona 
y otras defensas alternativas.

Agotado

2005 XVII CLINIC DE BÁSQUET Ricard Casas; Pepe Laso; Pedro 
Martínez y Casey Owens.

Trabajo de técnica y táctica individual con bases. 
Utilización de los espacios con dos interiores. Trabajo de 
técnica y táctica individual con aleros. Técnica y 
habilidades de un Power Forward. Aplicación del ataque 
Princeton.

Agotado

2004 XVI CLINIC DE BÁSQUET Pepe Laso; Javier Imbroda; Paco 
García y J.M. Beirán.

Mejora individual en el juego en todo el campo. Entrenar 
con eficacia variando el número de jugadores. Máximo 
rendimiento en sesiones cortas. Ejercicios para defender. 
Fundamentos ofensivos y conceptos de juego. (2 CDs)

Disponible

Última revisión 29.12.2010 Nota: Cuando no se acompaña la descripción de la cantidad de unidades que componen el título, se trata de 1 DVD.



CLINICS DE BALONCESTO

AÑO - EDICIÓN CLINIC CONFERENCIANTES CONFERENCIAS UNIDADES
2003 XV CLINIC DE BÁSQUET Aíto García Reneses; Sergio 

Scariolo; Angel Navarro y Pepe 
Casal.

Ataque con jugadores polivalentes. Defensa en zona. 
Defensa individual. Ataque libre. Preparación física con 
balón. Movimiento de pies. Fundamentos para atacar la 
zona. (2 CDs)

Disponible

1996 X CLINIC DE BÁSQUET Ettore Messina Defensa en zona de ajuste "Match up" Disponible
1994 CLINIC DE BÁSQUET Alfred Julbe Zona press 1-2-1-1 Agotado
1994 VIII CLINIC DE BÁSQUET Randy Knowles Selección y formación de tiradores. Disponible
1992 VI CLINIC DE BÁSQUET Dick Harter Trabajo técnico-táctico con ejercicios de defensa y 

ataque de un equipo de High School. Agotado

1991 V CLINIC DE BÁSQUET Mike Fratello Ejercicios para la construcción de una defensa 
individual. Agotado

Última revisión 29.12.2010 Nota: Cuando no se acompaña la descripción de la cantidad de unidades que componen el título, se trata de 1 DVD.



CLINICS DE VOLEIBOL

AÑO - EDICIÓN CLINIC CONFERENCIANTES CONFERENCIAS UNIDADES
2010 III CLINIC DE VOLEIBOL Ricardo Maldonado. François 

Salvagni.
Sistemas y métodos de entrenamiento para 
perfeccionar al receptor principal. Metodología del 
entrenamiento para jugadores jóvenes. Ejercicios 
para el desarrollo del K-1. Situaciones prácticas del 
establecimiento de los fundamentos básicos del 
trabajo técnico-táctico. Ejercicios para la mejora del 
rendimiento en la preparación del partido. (2 DVDs)

Disponible

2009 II CLINIC DE VOLEIBOL Pascual Saurín; Oscar Novillo. Modelos de preparación del colocador. Ejercicios 
para máxima eficacia de los sistemas de ataque. 
Entrenamiento de la defensa. El líbero. (2 DVDs)

Disponible

2008 I CLINIC DE VOLEIBOL Enrique Pisani; Fernando Muñoz; 
Aurelio Ureña

Aprendizaje del modelo técnico. El saque: análisis y 
elaboración de los ejercicios. El bloqueo: análisis y 
elaboración de los ejercicios. Defensa. La técnica a partir 
del diseño táctico.

Disponible

CLINICS DE FUTBOL SALA

AÑO - EDICIÓN CLINIC CONFERENCIANTES CONFERENCIAS UNIDADES
2006 I CLINIC FUTBOL SALA Jesús Candelas; Xavier Closas; 

Sito Rivera; Eduardo Saa "duda"; 
Eduardo García "Miki"; Orlando 
Duarte; Pablo Prieto.

Ataque posicional. Creatividad del jugador. Ataque de 
3-1. Etapa de perfeccionamiento. Gestos técnicos 
específicos: pase en elevación y disparo de puntera. 
Presión, pautas básicas defensivas. Ataque de 4 
estructurado. Transiciones, balance defensivo.

Disponible

2007 II CLINIC FUTBOL SALA Miguel Rodrigo; Bruno García; 
Tomás de Dios.

Entrenamiento integrado en la toma de decisiones. 
Conceptos básicos de ataque posicional. Diseño de tareas 
de técnica individual y colectiva.

Disponible

Última revisión 29.12.2010 Nota: Cuando no se acompaña la descripción de la cantidad de unidades que componen el título, se trata de 1 DVD.
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